
Правила внутреннего распорядка 

Уважаемые пациенты! 

Для Вашего скорейшего выздоровления персонал ГБУЗ СО 

«Уральский институт кардиологии» ежедневно прикладывает все 

свои усилия, знания, опыт. Мы стараемся создавать максимально 

комфортные условия для Вашего пребывания в стационаре нашей 

больницы. Но хотим напомнить Вам, что для достижения хорошего 

результата лечения необходимы не только старания медицинского 

персонала, но и Ваше непосредственное участие. Просим не 

забывать, что Вы находитесь в больнице, в которой существует 

определенный распорядок, являющийся элементом вашего лечения, 

и Вы должны его соблюдать.  

РАСПОРЯДОК ДНЯ 

7:00 – Подъем 

7:00 - 8:00 - Утренний туалет, измерение температуры, 

проветривание палат, взятие анализов 

8:00 - 9:00 - Раздача лекарств, кварцевание и проветривание палат 

8:30 - 10:00 – Завтрак 

10:00 - 15:00 - Обход врачей, выполнение лечебных назначений 

13:00 – 15:00 – Посещение родственников в будние дни 

11:00 – 15:00 – Посещение родственников в выходные дни 

13:30 - 14:30 – Обед 

15:00 - 17:00 - Тихий час 

16:00 - 17:00 - Измерение температуры 

17:00 - 18:30 - Посещение родственников в будние дни 

17:00 – 18:30 – Посещение родственников в выходные дни 

18:00 - 18:30 - Раздача лекарств, кварцевание и проветривание палат 

17:30 - 18:30 – Ужин 

19:00 - 21:00 - Выполнение врачебных назначений 

21:00 - 22:00 - Вечерний туалет 

22:00 - Сон 

 
Посещения с детьми до 14 лет запрещены 

 

Сменная обувь обязательна 


